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Presidente: Francesco Oliveri
Moderatori: Antonino Mirabella, Francesca Rubulotta

08:15-08:45 Registrazione dei partecipanti

08:45-09:00 Saluti delle Autorità e finalità   dell’Evento

PROGRAMMA

Sessione 1 ASPETTI GENERALI

09:00-09:30 Malnutrizione, catabolismo e valutazione 
dello stato nutrizionale - Roberto Risicato

La partecipazione è gratuita e a numero chiuso.

Per informazioni ed iscrizioni consultare il sito: 
www.cityn.it

Evento n° 474344
Crediti ECM: 9

Segreteria Organizzativa
Provider ECM ID.7021 - Tour Operator
Viale Africa, 222 - 95129 (CT)
cityn.it - info@cityn.it

Direttore del Corso:
Antonino Trovatello (Siracusa)

Coordinatori Scientifici:
Giovanni Ciaccio (Caltanissetta)
Ambrogio Orlando (Palermo)

Corso

8 Aprile 2026

Grand Hotel Villa Politi
Via Maria Politi Laudien, 2, 96100 - Siracusa (SR)

Siracusa

nel Paziente chirurgico 
e gastroenterologico

La Nutrizione 
Artificiale

Con il patrocinio di

Società Siciliana
di Chirurgia

09:30-10:00 Digiuno e microbiota - Sebastiano Percolla

10:00-10:30 Fabbisogni ed apporti di macronutrienti - Rosella Guggino

10:30-10:45 Decision making in nutrizione artificiale - Antonino Trovatello

10:45-11:15 Vie di accesso alla Nutrizione Parenterale - Graziella Basso

11:15-11:30 Coffee Break

11:30-12:00 Vie di accesso alla Nutrizione Enterale - Antonino Trovatello

12:00-12:30 Le diete in Nutrizione Enterale - Sebastiano Percolla

12:30-13:00 La formulazione delle sacche per 
Nutrizione Parenterale - Rosella Guggino

13:00-13:30 Gestione e complicanze metaboliche 
della Nutrizione Artificiale - Giuseppe Umana

13:30-14:30 Light lunch

Presidente: Guido Basile
Moderatori: Stefano Mandalà, Ettore Panascia

14:30-15:30

Sessione 2 LA NUTRIZIONE CLINICA NELLE VARIE PATOLOGIE

La Nutrizione clinica nelle Malattie Infiammatorie 
Croniche Intestinali - Sara Renna, Antonino Trovatello

16:30-17:00 La Nutrizione clinica nelle pancreatiti acute e nell’addome aperto 
Antonino Trovatello

17:00-17:30 La chirurgia nella prevenzione della sindrome dell’intestino corto
Gaspare Solina 

15:30-16:30 La Nutrizione clinica nel paziente chirurgico: 
Ottimizzazione chirurgica
Antonino Trovatello

ERAS (Enhanced Recovery After Surgery)
Graziella Basso

17:30-18:00 La Nutrizione clinica nella insufficienza intestinale
Maria Cappello  

18:00-18:30 Discussione  

18:30-18:40  Chiusura dei lavori

18:40-19:00  Compilazione questionario ECM

L’evento è accreditato per le seguenti discipline:

MEDICO CHIRURGO specialista in: 
GASTROENTEROLOGIA; CHIRURGIA GENERALE;
INFERMIERE; DIETISTA.

Con il contributo non condizionante di


